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Pondéli 01.09.2025

Presnidavka

Houska, pom. maslo, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pol.zeleninova s téstovinou, plovdivské maso, t&stoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Svacina Chléb slunecnicovy, pom. syrova s lososem, zelenina

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Utery 02.09.2025

Presnidavka

Rohlik sojovy, pom. cizrnova se syrem Zervé, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Pol.dribkova s tarhofou, kufeci maso na smetané, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,01d,03,04,07,08,09,10,12

Svacina Domaci termix, piSkoty
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 03.09.2025

Presnidavka

Chléb toustovy, pomazanka celerova se Sunkou, sezonni ovoce, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Obéd Pol.rajska s téstovinou, sekana pecené, Stouchané brambofy, kys. okurka
obsahuje alergeny: 01a,03,10

Svacina Ovocna kapsicka, veka
obsahuje alergeny: 01,03

Ctvrtek 04.09.2025

Presnidavka

Croissant, sezéni ovoce, bila kava

Obéd

Pol.vepfova s krupkami, hovézi tokan, ryze
obsahuje alergeny: 01a,01¢,07,09

Svacina

Chléb vicezrnny tmavy, syrova péna s vejci, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Péatek 05.09.

2025

Presnidavka

Kaiserka, pom.syrova, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07,11

Obéd Pol.slepi€i, smazZeny kufeci fizek, bram. kaSe, salat rajCatovy
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Svacina Slehany tvaroh s jahodami, veka, &aj ovocny

Pondéli 08.09.2025

Presnidavka

Rohlik ceredlni, pom. ze Zervé, sezonni ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Obéd Pol.zeleninova s kuskusem, rizoto s kufecim masem, sypané syrem, kompot
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Svacina Chléb, Sunkova péna, zelenina

obsahuje alergeny: 07

Utery 09.09.2025

Presnidavka

Ryzova kase s broskvemi, €aj €erny

Obéd

Pol.kulajda, vepfova kotleta pFirodni, brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 01a,03

Svacina

Rohlik sluneénicovy, pom. tufidkova s tvarohem, zelenina

Streda 10.09.2025

Presnidavka

Chléb toustovy, pom. lu¢inova s vejci, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pol.masovy vyvar s nudlemi, svickova s hovézimi nudli¢kami, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09
Svacina Bily jogurt s misli, ¢aj ovocny

Patek 12.09.

2025

Presnidavka

Chléb slunecnicovy, maslo, syr eidam, zelenina, kakao
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,08,11

Obéd

Pol.jahlova se zeleninou, Sunkofleky, kys. okurka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10
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Svacina Rohlik, medové maslo, sezénni ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07
Pondéli 15.09.2025

Presnidavka

Koblihovy cop se skofici, sezénni ovoce, kakao
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd

Pol.krupicova se zeleninou, vepfovy stroganov, dusena ryze

Svacina

Chléb vicezrnny tmavy, pom. pastikova, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Utery 16.09.

2025

Presnidavka

Chléb slunecnicovy, lucina, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd

Pol.s drozdovymi no¢ky, obalované filé z tresky, brambory, salat z Einského zeli

Svacina

Houska, pom. tvarohova s koprem, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stireda 17.09.2025

Presnidavka

Rohlik, pom. syrova s jahly, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pol.ze zelenych fazolek, pe€ené kufeci stehno, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,08,09,11,12
Svacina Zakysana smetana s ovocem, veka

obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 18.0

9.2025

Presnidavka

Rohlik cerealni, pom. ze zZervé, sezonni ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Obéd Pol.ragd, Zemlovka s jablky a tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,12
Svacina Chléb domaci, maslo, vejce, zelenina

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 19.09.

2025

Presnidavka

Syrovy rohlik, sezonni ovoce, mléko

Obéd

Pol.hovézi s téstovinou, kufeci maso s paprikou omackou, téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Svacina Chléb toustovy, pomazanka celerova se Sunkou, sezonni ovoce, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Pondéli 22.09.2025

Presnidavka

Chléb slunecnicovy, pom. tvarohova s pazitkou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,08,11

Obéd Pol.masovy krém, halusky se zelim a slaninou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina Jogutr s ovocem, veka

obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 23.09.2025

Presnidavka

Rohlik, maslo, dZzem, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pol.rajska s téstovinou, rybi filé zapeené se syrem, brambory Stouchané
obsahuje alergeny: 01a,04,06,07

Svacina Chléb vicezrnny tmavy, lu€ina, Sunka kufeci, zelenina

Streda 24.09.2025

Presnidavka

Chléb toustovy, pom. gréonska, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pol.hovézi se syrovymi noky, kufeci prsa na raj¢atech, té&stoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Svacina Rohlik slune€nicovy, maslo, uzeny eidam, zelenina
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 25.09.2025

Presnidavka

[Kolag, bila kava
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Obéd Pol.frankfurtska, smazeny veprovy fizek, bram. kase, kompot
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09
Svacina Chléb, pom. kufeci, zelenina

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 26.09.

2025

Presnidavka

Houska, pom. tvarohova s kapii, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Obéd Pol.zeleninova s ryZi, kufeci rolada, cervené zeli, bram. knedlik
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Svacina Ovocna kapsicka, veka
obsahuje alergeny: 01,03

Pondéli 29.09.2025

Presnidavka

Chléb vicezrnny tmavy, pom. cizrnova se syrem Zervé, zelenina

Obéd

Pol.z vaje€né jiSky, Cevabcici s oblohou, brambory
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Svacdina

Cerealie s mlékem
obsahuje alergeny: 07

Utery 30.09.2025

Presnidavka

Rohlik cereélni, pomazankové maéslo s pazitkou, sezonni ovoce, kava
obsahuje alergeny: 01b,01c,07

Obéd Pol.hrachova, kufeci prsa na bazalce, ryZe jasminova
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07
Svacina Chléb slunecnicovy, pom. tvarohova s ervenou fepou, zelenina, ¢aj erny

V/5. Vytvoreno programem firmy VIS Plzen.

Strana: 3



